
Marans signifie « lieu de mer » et c’est 
bien une véritable histoire d’amour 
qui lie la ville à son fleuve : la Sèvre 
Niortaise. 

Ville portuaire, Marans a toujours été 
un lieu de passage, d’échanges et de 
convivialité. Les marins s’y arrêtaient 
pour trouver du réconfort avant de 
reprendre la mer. 

Les marandais vous accueillent dans 
leur ville et si vous êtes curieux, ils vous 
livreront une partie de leur histoire !

Marans est labellisée 4 fleurs  
"Villes et Villages Fleuris" et 3 papillons 
dans le cadre de la charte régionale 
"Terre Saine" grâce à l’absence de 
pesticide.

C’est
vraiment 
Marans

Marans 
sous toutes 
ses facettes,
Demandez votre 
livret découverte !

Découvrez l’histoire et les 
histoires de la ville grâce au 
circuit proposé dans le Livret 
de Découverte de Marans 
disponible à l’office de tourisme ! Boussole 
en main, laissez-vous guider par cette balade d’1,5km  
et devenez incollable sur les secrets marandais. 
 

1

sous toutes ses facettes !

MaRans
secrets
Quelques

causette
Un brin de

vous plaît

Faites ce qu’il
histoire
Un peu d’

Ne repartez pas de  
      Marans sans avoir...

> Pique-niqué 
sur les bords 
de la Sèvre 
Niortaise 

> Pédalé
le long de 
la Vélo 
Francette 
entre Marans 
et les 
Combrands

> Conduit 
un bateau 
sans permis 
sur la Sèvre 
Niortaise

Horaires de la mairie de Marans
•	 Lundi de 14h à 17h
•	 Mardi de 9h à 12h et de 16h à 19h
•	 Mercredi et le jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h
•	 Vendredi de 14h à 16h

>  www.ville-marans.fr
Place Ernest Cognacq
05 46 01 10 29

Horaires du Bureau de Tourisme de Marans
Du 1er avril au 30 juin et en septembre
•	 Lundi, mardi, mercredi et vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h
•	 Jeudi et samedi de 9h30 à 12h30
Du 1er juillet au 31 août
•	 Du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h30
•	 Dimanche et jours fériés de 9h30 à 12h30
Du 1er janvier au 31 mars et du 1er octobre au 31 décembre
•	 Lundi, mardi, mercredi et vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 

17h30
•	 Jeudi de 9h30 à 12h30

>    www.aunis-maraispoitevin.com
1 Place Ernest Cognacq
05 46 01 12 10

Mairie et OT de Marans

20 min

1h05

JOURS DE 
MARCHÉS

Mardi
Samedi

Dimanche

JOURS DE 
FOIRES 

le 1er mardi du mois

Marans est la porte d’entrée du Marais Poitevin,  
ici on navigue sur la Sèvre Niortaise avec des 
petits bateaux sans permis. Si vous voulez faire 
un tour en barque traditionnelle, direction le 
1er embarcadère de la Venise Verte à 25 km : 
l’Embarcadère des Écluses de Bazoin à La 
Ronde sera le premier sur votre chemin !

Pour rejoindre la ville de La Rochelle, la belle et 
rebelle vous avez le choix…  
Vous êtes pressés et vous voulez un chemin 
direct ? Empruntez la D137. Vous avez envie 
de flâner et de voir un aperçu de la Baie de 
l’Aiguillon ? Empruntez la D105 en direction de 
Charron.

Direction l’Ile de Ré, pour profiter de la plage de 
Rivedoux, juste après le pont. Découvrez aussi les 
belles plages de sable de la Vendée, celle de la 
Faute-sur-Mer est à 1h34 seulement en vélo !

4630
habitants

82,49 
km2

c’est la commune 
la plus étendue 

de Charente-Maritime, 
presque aussi grande 

que l’Île de Ré

Connexion wifi gratuite 
à l’Office de Tourisme

La poule de 

Marans
Apparue au début du 
XXème siècle, la poule 

de Marans provient de 
différents croisements 

entre des poules locales et 
d’anciennes races de coqs 

combattants importées 
par les marins qui faisaient 
escale dans le port de la 
ville. Ses œufs sont plus 
arrondis que les œufs 

classiques et ils sont surtout 
reconnaissables par leur 

couleur extra-rousse.

> Visité 
le Moulin de 
Beauregard 

> Flâné 
dans les 
petites 
rues du 
centre-ville

> Mangé  
des anguilles 
dans un 
resto typique 
du port de 
plaisance !

20 min

1h05

30 min

1h45

28 min

1h22

Vélodyssée®

Marans 
> Venise Verte

25km

Marans 
> La Rochelle

24km

Marans 
> La Plage

33km

Vélo Francette® 

300
espèces 
de fleurs

180
bateaux au port 
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Ici les cyclotouristes se croisent et ne se ressemblent pas.
Marans est le point de rencontre des 2 véloroutes : la Vélodyssée 
et la Vélo Francette.

La rencontre des 2 véloroutes se fait à la base de 
voile de Marans. Le label Accueil Vélo® vous permet 
de repérer les adresses adaptées aux besoins des 
cyclotouristes.

La Vélodyssée® 
relie la Norvège au Portugal, + de 1200km 
en France de Roscoff à Hendaye.

La Vélo Francette® relie Ouistreham en 
Normandie, à La Rochelle avec plus de 
600km.

j’y suis !! 

17230 MARANS

Marans  
Terre de vélos !
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Vraiment Marans

01	 Héritage - Le Marandais 
05 46 01 93 80 
Cuisine traditionnelle

02	 Le Marais Fleuri 
05 46 35 33 30 
Café brasserie

03	 La Porte Verte 
05 46 01 09 45 
Cuisine gastronomique

04	 Le Resto des Quais 
05 46 66 06 23 
Cuisine traditionnelle

05	 La Rozell de Marans 
05 16 49 09 41 
Cuisine traditionnelle

06	 Crêperie Le Bilig 
05 16 49 23 26

07	 Le Petit Marais 
09 53 22 60 96 
Cuisine traditionnelle

08	 Le Thalassa 
05 46 00 30 20  
Café brasserie

09	 Le Café des Halles 
05 46 68 94 51 
Café brasserie

10	 Le Petit Bouchot 
05 46 66 37 74 
Cuisine traditionnelle

11	 Restaurant  
La Poule Marans 
05 46 67 74 24 
Cuisine traditionnelle

12	 Pizzeria Gambetta 
05 17 26 64 60 
Pizzeria

13	 Boulangerie  
le Pain d’Antan 
Sandwich à emporter

14	 Delice Pizza 
05 46 00 14 37 
Pizza à emporter

15	 Boulangerie  
Le Fournil du Moulin 
05 46 67 36 59 
Sandwich, salades  
et plats à emporter

16	 Le Saphir 
05 46 67 27 90 
Cuisine traditionnelle

Manger DORMIR
01	 Résidence de tourisme 

Park&Suites ��� 
05 46 68 08 40

02	 Le camping  
du Bois Dinot ��� 
05 46 01 10 51

03	 Chambre d’hôtes  
Barbecane 
05 46 01 79 59

04	 Chambre d’hôtes  
Le Clos de Beauregard 
05 46 01 19 34

05	 Chambre d’hôtes  
Les Pigeons Blancs 
05 17 26 62 81

06	 Chambre d’hôtes  
Le Soleil du Petit Vendôme 
05 46 01 02 41

07	 Hôtel La Poule Marans 
05 46 67 74 24

08	 Chambre d’hôtes  
La Coulée Douce 
05 46 43 48 84  
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01	 Salle Polyvalente

02	 Salle des fêtes

03	 Salle de l’ancien monastère

04	 Halle aux poissons

se réunir 

01	 Embarcadère Marais Plaisance 
07 82 64 73 29

02	 Embarcadère TLM 
06 65 35 50 19

03	 Embarcadère Marais Poitevin 
06 43 83 78 35 

NAVIGUER

Mairie Église Notre-Dame Marché couvert Eglise 
Saint-Etienne

Moulin  
de Beauregard

Pêcher
Parcours de pêche « No kill »

Pontons pêche accessibles  
Tourisme & Handicap

N

S

O E

100 m

Vendée

La Rochelle

Baie de 
l’Aiguillon Niort

Parcours Vélo Francette® 

Parcours Vélodyssée® 

Pédaler

pratique
Aire de pique-nique

Aire de camping-car

Aire de jeux

Parking

Distributeur d’argent

Poste

Gendarmerie

Office de Tourisme
CONNEXION 
WIFI
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