
ECOLE MATERNELLE 
SEMAINE DU LUNDI 15 JANVIER AU VENDREDI 19 JANVIER 2024     ALLERGENES 
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LUNDI                 

POTAGE TOMATE VERMICELLES   X X         X X   

MIGNON DE PORC   X X     X  X  X X X  

RISETTI AU BEURRE   X X       X  X    

SALADE DE FRUITS BIO                 

MARDI                 

MACEDOINE MAYO   X           X X  

RAVIOLIS AUX 5 FROMAGES   X X     X    X X X  

                 

YAOURT AROMATISE    X             

JEUDI                 

SAUCISSON A L AIL         X    X X X  

FILET DE POULET BASQUAISE         X    X X X  

PDT VAPEUR    X             

KIWI BIO                 

VENDREDI                 

BETTERAVES         X  X  X X X  

POIS CASSES             X X X  

SALADE VERTE         X  X  X X X  

YAOURT    X             



ECOLE MATERNELLE 
SEMAINE DU LUNDI 22 JANVIER AU VENDREDI 26 JANVIER 2024     ALLERGENES 

 

 

  

O
E

U
F

S
 

L
A

IT
 

C
R

U
S

T
A

C
E

S
 

M
O

L
L

U
S

Q
U

E
S

 

P
O

IS
S

O
N

S
 

A
R

A
C

H
ID

E
S

 

G
R

A
IN

E
S

 D
E

 

S
E

S
A

M
E

S
 

S
O

J
A

 

A
N

H
Y

D
R

ID
E

S
 E

T
 

S
U

L
F

IT
E

S
 

F
R

U
IT

S
 A

 C
O

Q
U

E
 

C
E

R
E

A
L

E
S

 G
L

U
T

E
N

 

C
E

L
E

R
I 

M
O

U
T

A
R

D
E

 

L
U

P
IN

 

lundi                 

BROCOLIS VINAIGRETTE           X  X X X  

HACHIS PARMENTIER   X  X     X    X X X  

SALADE           X  X X X  

CLEMENTINE                 

MARDI                 

SALADE CANADIENNE         X  X X X X X  

ESCALOPE DE PORC SIROP D ERABLE         X  X  X X X  

POUTINE    X     X  X  X X X  

CRUMBLE AUX POMMES   X X      X  X X    

JEUDI                 

CAROTTES RAPEES BIO         X  X  X X X  

OMELETTE AU FROMAGE BIO   X X     X    X X X  

POELEE RATATOUILLE         X    X X X  

FLAN PATISSIER   X X    X    X X    

vendredi                 

CHOUX ROUGE ET BLANC         X  X  X X X  

PAVE DE HOKI   X X   X  X  X  X X X  

EPINARDS A LA CREME    X     X    X X X  

YAOURT    X             



 


