
MENUS ECOLE ELEMENTAIRE  JULES FERRY 

 

1
2

H
0

0
 

1
2

H
3

0
 

O
EU

FS 

LA
IT

 

C
R

U
ST

A
C

ES 

M
O

LLU
SQ

U
ES 

P
O

ISSO
N

S 

A
R

A
C

H
ID

ES 

G
R

A
IN

E D
E 

SESA
M

E 

SO
JA

 

A
N

H
Y

D
R

ID
ES 

ET SU
LFITES 

FR
U

ITS A
 

C
O

Q
U

E 

C
ER

EA
LES 

W
G

LU
TEN

 

C
ELER

I 

M
O

U
TA

R
D

E 

LU
P

IN
 

LUNDI  29  JANVIER  2024                 

Salade composée(Mais-Œuf BIO -Risetti)   X          X  X  
Croque fromage   X X      X   X X X  

Poelé champetre         X    X X X   X 

Pomme golden                  X 

MARDI  30  JANVIER                 

Macédoine mayonnaise         X  X  X X X  

Banquette de veau    X     X  X  X X X  

Riz    X             

Yaourt aromatisé    X             

JEUDI  1er FEVRIER                 

Salade batavia BIO – Thon       X  X  X  X X X  
Lamelles d’encornets à la persillade   X X X X X  X X   X X X  

Choux fleurs béchamel   X X             

Orange  BIO                 

VENDREDI  02  FEVRIER – MENU  LOCAL                 

Salade verte – Pomme – Tomme    X       X  X X X  

Sauté de bœuf             X X X  

Pates   X              

Riz au lait  BIO    X             

EN  FONCTION  DES   ARRIVAGES  ET  DES  DISPONIBILITES 


